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ﬂ 460,24 10,99 19,71 68,68
Trinxat de col i patata amb oli d'oliva

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

IE 78921 31,25 17,33 | 110,13
Arros amb salsa de tomaquet

Truita de carbassé i patates
Carbassé arrebossat
Fruita de temporada i pa

m 734,09 3997 1697 | 7437
Verdura tricolor

Llibret de gall dindi

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

BX) issa08 1566 2828 6652

Broquil al vapor amb pastanaga i patata
Salmo¢ al forn

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

Dimarts

n 73528 27,85 20,48 | 96,71
Arrds amb salsa de tomaquet

Croquetes de rostit

Enciam, tomaquet i pastanaga
Fruita de temporada i pa

ﬂ 651,70 24,75 33,84 | 7455
Espirals amb tonyina (sofregit de ceba,
tomaquet i tonyina) amb formatge ratllat

Llom a la planxa

Enciam, tomaquet i pastanaga
Lactic i pa

m 722,05 21,63 27,22 | 77,89
Broquil al vapor amb pastanaga i patata

Botifarra a la planxa
Samfaina
Fruita de temporada i pa

m 688,55 22,38 32,45 | 86,84
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Llug al forn amb picada d'all i julivert

Pebrot al forn
Fruita de temporada i pa

m 628,02 22,96 20,64 | 9242
Arros amb salsa de tomaquet
Hamburguesa de porc i vedella a la
planxa

Tomaquet provengal

Fruita de temporada i pa

Dimecres

n 67421 2625 2453 79,00
Mongetes blanques estofades amb
verdures

Truita de patates i ceba

Enciam, blat de moro i olives verdes
Lactic i pa

561,90 21,09 32,10 60,27

Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Daus de pollastre al forn

Patates a daus
Fruita de temporada i pa

709,33 28,55 43,27 65,73

Estofat de cigrons amb vegetals
Cuixa de pollastre rostida al forn

Enciam, blat de moro i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 592,16 16,78 29,85 77,83

Arros tres delicies (pésols, pastanaga,
truita)

Palpis de gall dindi a la planxa

Enciam, pastanaga i olives negres
Fruita de temporada i pa

A\

Dijous

n 407,22 7,03 2727 57,33
Crema de verdures de temporada i
crostonets de pa

Palometa amb salsa primavera

Fruita de temporada i pa

504,99 13,76 27,70 = 89,04
Paella d'arrés amb vegetals

Fricand6 de vedella amb xampinyons

Fruita de temporada i pa

733,46 30,11 22,38 = 90,05
Pésols, pastanaga i patata al vapor
amb oli d'oliva

Abadejo enfarinat

Enciam, pastanaga i olives verdes
Fruita de temporada i pa

m 697,41 3297 21,04 7580
Crema de pastanaga, coliflor, patata
amb rostes

Mandonguilles amb ceba i salsa de
tomaquet

Fruita de temporada i pa

Divendres

ﬂ 576,95 15,13 41,81 70,03

Sopa d'au (brou casola de pollastre i
vedella) amb pistons

Contracuixa de pollastre desossada al forn

Enciam, tomaquet i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 839,38 3574 26,98 98,25
Llenties estofades amb verdures (ceba,
tomaquet, patata, carbasso, porro,
pastanaga i pebrot)

Bunyols de bacalla

Enciam, pastanaga i blat de moro
Fruita de temporada i pa

m 950,34 19,08 36,69 & 82,37
Fideus rossos amb sipia i allioli

Gall dindi adobat a la planxa
Enciam, tomaquet i pastanaga
Lactic i pa

m 1.324,0¢ 7970 8298 11247
Espirals a la carbonara

Aletes de pollastre adobades

Enciam, tomaquet i blat de moro
Gelat i pa
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